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RESUME

Apreés une bréve introduction a la théorie des intelligences
multiples, a la psychologie positive et a la gestion mentale, ce
guide pédagogique présente des astuces et des conseils concrets
ainsi que des lecons prétes a I'emploi. Une méthode qui vous
redonnera le plaisir de partager votre savoir et qui permettra a
I'enfant de redevenir acteur de son apprentissage.

CONTENU

La premiére partie du livre présente les axes principaux a la base
de la théorie des Octofun, a savoir : les intelligences multiples, la
compréhension du cerveau en situation d’apprentissage, la
gestion mentale et la psychologie positive.

La seconde partie est beaucoup plus pratique et propose de
multiples activités mettant en lien programme scolaire et
pédagogie des Octofun, des outils de développement personnel
ainsi que de nombreux conseils sur la préparation de séquences
pédagogiques en lien avec les Octofun et sur comment créer une
ambiance Octofun au sein de sa classe et de son école.

reproductible inclus.

plus loin.

- Livre concis et clair, qui va droit au but - S’adresse principalement aux enseignants
concernant I'explication de la théorie. du fondamental => nécessité de

- Méle la théorie des IM a d’autres réadapter certaines choses au secondaire.
pratiques pertinentes (gestion mentale, - Dans la méme idée, de nombreuses
psychologie positive...). séquences proposées sont liées au

- Des nombreux outils pratiques programme du primaire.
directement réutilisables et du matériel

- Donne de nombreuses références a
exploiter (livres, sites, jeux...) pour aller
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