
 
 

Consignes :  

Temps 1 : En fonction du nombre de 

participants à la formation, formez des 

groupes de 2 ou 3 personnes. Vous allez 

ensuite tourner avec votre sous-groupe 

au sein de 8 ateliers où vous trouverez 

des consignes pour chaque défi à relever. 

 

Temps 2 : Voici des descriptifs de 

chaque type d’intelligence repris dans les 

IM. Essayez d’associer chacune de celles-

ci à un des ateliers réalisés. 

 

Temps 3 : Chacun à votre tour, tirez une 

question dans le pot et échangez 

ensemble autour de celle-ci. (Questions 

réflexives autour de ce que les IM révèle 

sur nous, sur nos pratiques 

professionnelles, sur nos élèves, sur 

notre système scolaire). 

Formation IM (Jour 1) – Jeu des 8 univers 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Travail  Individuel ☐ 

  Collectif    ☐ 

Atelier n° : 3 

Durée : 1h30 min 

Matériel : 8 plaids, 8 boîtes comprenant les cartes avec les questions et le matériel nécessaire pour 

chaque atelier, une boîte avec les questions pour le débriefing. Si la météo le permet, un espace 

extérieur pour réaliser cette activité. 

 
Objectifs : découverte du panel des IM, mise en pratique. 

 

Compétences : expérimenter et découvrir les différents domaines repris dans les IM. 

 

 

Déroulement :  

Temps 1 : Les participants se mettent par groupes de deux 
ou de trois. Chaque groupe devra parcourir les 8 ateliers 

(5/6 minutes par atelier) et relever les défis proposés dans 
chacun de ceux-ci. Chaque atelier correspondra à une sorte 
d’intelligence. Les formatrices restent à dispositions pour 
aider les participants au besoin.  

 

Temps 2 : Après avoir parcouru les huit activités, chaque 
personne sera amenée à retrouver l’intelligence 
prédominante pour chaque activité.  

 

Temps 3 : Débriefing à partir d’un pot de questions pour 
connaitre le ressenti des participants par rapport aux IM, 
notamment dans leurs pratiques professionnelles. 

 

 

 

 


