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APPRECIATION 

 

VAINCRE LES DIFFICULTES SCOLAIRES  

RESUME 

Ce livre fournit des outils et des techniques de méthodes de 

travail pour aider le jeune à vaincre ses difficultés scolaires. En 

déterminant les intelligences dominantes de l’élève, 

l’accompagnant pourra mettre en œuvre des ressources 

méthodologiques adaptées aux besoins et au fonctionnement 

propre du jeune en difficulté. 

CONTENU 

Cet ouvrage comporte un premier chapitre présentant la théorie. 

Le deuxième chapitre aborde le profilage et propose des activités 

pour travailler cette compétence avec les élèves. La troisième 

partie propose des outils et des activités par intelligence. La 

partie suivante aborde le thème du coaching. Le chapitre 5 

proposes des jeux pour aborder la matière. Un chapitre est dédié 

à l’estime de soi. Le chapitre 7 explique comment intégrer les IM 

dans son cours, et le dernier chapitre aborde le sujet de 

l’orientation. Des fiches-outils sont présentes à la fin de l’ouvrage.  

 

 

POINTS POSITIFS POINTS NEGATIFS 
 

Ce livre explique clairement les méthodes 

conseillées et est facilement assimilable et 

utilisable pour l’enseignant. Beaucoup d’idées 

d’activités ludiques sont également proposées, 

ce qui permet de rendre l’apprentissage plus 

attractif et plus agréable, tant pour les élèves que 

pour l’enseignant. A la fin de l’ouvrage, des 

fiches-outils intéressantes sont proposées.  

 

 

 

 

L’auteur présente parfois des théories basées sur 

de fausses croyances. Certaines conceptions sur 

le fonctionnement du cerveau ont été contredites 

par la recherche, le lecteur doit donc faire le tri 

parmi les informations proposées dans cet 

ouvrage. Pour donner un exemple, l’idée selon 

laquelle l’apprenant serait visuel, auditif ou 

kinesthésique est faux. Les études récentes le 

prouvent. 

 


